% De quoi s’agit-il ?

Un événement unique et solidaire

qui vous invite a vivre une belle aventure,
en marchant a votre rythme de Semsales
jusqu’au sommet du Moléson,

tout en soutenant ’ARFEC.

% Dates de I'événement

Du 15 février (journée internationale du cancer chez I'enfant)
au 31 octobre 2025

% Participation libre

Il n'y a pas d’heure de départ, de rendez-vous officiel ou de médaille,
les participants peuvent marcher a leur rythme, seuls ou en groupe

% Partage sur réseaux sociaux

Les participants sont invités a partager leur expérience sur Facebook
ou Instagram via le compte @lademarche2025

% Soutien a I’'ARFEC

Les dons sont encouragés en faveur de |'association ARFEC,
qui soutient les familles dont un enfant est atteint du cancer



PRESENTATION

‘V 2015

Souvenez-vous... Le 5 septembre 2015, un événement inédit a vu le jour. Inspirée par le courage
de Charlotte face a sa maladie, la Grande Marche CHUV-Moléson a été organisée par |'associa-
tion du Cceur et des Jambes en faveur de I’ARFEC (Association Romande des Familles d'Enfants
atteints d'un Cancer).

Grace a la volonté et au dévouement d'un comité composé de 9 personnes et de nombreux par-
tenaires, cette aventure humaine extraordinaire a réuni plus de 600 participants et nécessité |'aide
de plus de 800 bénévoles.

Un élan de solidarité dépassant toutes les attentes a permis d'offrir un soutien financier exception-
nel a '’ARFEC. L'état d'esprit et les émotions partagés lors de cette aventure ont profondément
marqué tous les participants et créé de magnifiques souvenirs.

N\ ! /
-O- 2016 - 2024
|

En 2016, un petit groupe proche de la famille de Charlotte s’est constitué afin de poursuivre
la Marche CHUV-Moléson Entre Amis. Au fil des années, le groupe s'est agrandi et a relevé
ce défi en respectant les 3 principes de la marche qui sont «simplicité, amitié et solidarité avec
les enfants malades».

La marche est organisée au début du mois de Septembre En Or dédié au cancer chez I'enfant.
Le nombre de participants est limité pour des questions de logistique et de sécurité. Les ravitail-
lements sont pris en charge par les fidéles restaurateurs, les amis et la famille.

L'année 2020 a été marquée par |'envol de la Coccinelle vers un nouveau monde de lumiere,
sans maladie et sans douleur ou se c6toient les rires et les fleurs.

(C 2025 - 15 FEVRIER AU 31 OCTOBRE

Nous avons le plaisir de vous présenter La déMarche qui marquera le point final de toute cette
magnifique aventure. L'objectif est de permettre a chacun de marcher librement de Semsales
au sommet du Moléson, en passant par Le Niremont, tout en apportant un soutien a I’ARFEC.

La déMarche 2025 aura lieu du 15 février (journée internationale du cancer chez I'enfant) au
31 octobre 2025. A votre guise, en solo, en famille, entre collégues ou entre amis vous pourrez
profiter de ce magnifique parcours. Pas d'heure de départ, pas de rendez-vous officiel, pas de
médaille a l'arrivée... Juste le plaisir de partager un bout du parcours de la marche et de ressentir
cette belle énergie qui nous accompagne depuis le début de ce merveilleux projet.

Pour que vive la déMarche 2025, vous pouvez partager votre exploit sur Facebook ou Instagram
@lademarche2025 et faire preuve de générosité en réalisant un don en faveur des enfants et
familles de I'’ARFEC a I'aide du QR code TWINT ci-aprés.

Une derniere marche du CHUV-Moléson aura lieu les 5 et 6 septembre 2025 avec un nombre
limité de marcheuses et marcheurs pour des raisons d'organisation. A ce jour, les inscriptions sont
complétes.

Budget

Le budget global pour la démarche et I'événement des 5 et 6 septembre s'éléve a CHF 30'000.—
Pour couvrir I'ensemble des colts d'organisation, votre soutien est non seulement apprécié,
mais essentiel. Le comité d'organisation est uniquement composé de bénévoles et I'intégralité du
bénéfice sera reversé a I'’ARFEC.

Au plaisir de vous rencontrer au détour du chemin. Nous comptons sur votre engagement pour
devenir de nouveaux ambassadeurs et ambassadrices de I'ARFEC.

Toutes les informations sur: www.lademarche.ch - info@lademarche.ch
Annick et Christian Crausaz - Route des Indivis 7 - 1608 Chapelle (Glane) - 079 423 74 81


http://www.lademarche.ch
mailto:info%40lademarche.ch?subject=

BULLETIN DE SOUSCRIPTION
‘V ENTREPRISES

Nous désirons apporter notre soutien par le biais d'un sponsoring ou d'une contre-prestation:

[] Montant : CHF
. Vos contributions seront
Mode de paiement: appréciées et reconnues
[] Paiement par virement bancaire a: de la méme maniere. Chaque
ARFEC, Avenue de la Vallonnette 17, 1012 Lausanne PSZ"J";”;ZZET Zﬁte'giigggée
N° IBAN: CH92 0900 0000 1733 9200 4 au succes de notre projet
[] Par facture, envoi ultérieur (paiement a 30 jours) et au soutien des enfants
[] Par le biais d'une contre-prestation SR COFAEAC

Publication logo:

A partir d'un soutien financier supérieur a CHF 500.—, votre logo peut étre publié sur le site
internet lademarche.ch. Souhaitez-vous le faire apparaitre ?

L] Oui / Envoi du logo par mail a info@lademarche.ch
L] Non

N\ ! / -
-,O\- PARTICULIERS, PRIVES

Nous dési ter not i le biais d'un d Faites un don avec
Ous desirons apporter notre soutien par le biais a'un don: TWINT!

Scannez le code QR avec
[] Montant: _ CHF [ Iapp TWINT

Confirmez le montant et

Mode de paiement: le don
[] Cash
[] Twint / veuillez scanner le code QR ci-contre.

Notre association n'est pas soumise a la TVA.

Votre don est déductible des imp6ts!

(C cOORDONNEES

Raison sociale:

Nom, Prénom:

Adresse:

NPA/Localité:

Téléphone:

E-Mail:

Lieu/Date:

Signature: Signature:

(partenaire) (la déMarche)




Association Romande des Familles d’Enfants atteints d’un Cancer

Vallonnette 17, 1012 LAUSANNE
+41 21 653 11 10, contact@arfec.ch

CP:10-22952-6
IBAN: CH92 0900 0000 1733 9200 4
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